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St. Vitus 
Löningen 

 
 

 
Sonntag, den 25. Januar 2026 – 

 
 

3. Sonntag im Jahreskreis 
 

 

 

 
 

Pfarrbüro 
Öffnungszeiten: 

 
montags, dienstags 

und freitags: 
9.00 – 12.00 Uhr 

nachmittags 
geschlossen 

 
donnerstags:  

15.00 – 18.00 Uhr 
vormittags 

geschlossen 
 

Ansprechpartnerinnen: 
Gabriele Drees 

und 
Christa Fresenborg 

Telefon: 
05432/59699-0 

 

Rechnungsbüro 
Öffnungszeiten: 

 
montags bis freitags: 

8.30 – 12.00 Uhr 
 

dienstags: 
14.30 –  17.00 Uhr 

 
Ansprech- 

partnerinnen: 
Silke Gerdes 

Telefon: 
05432/59699-14 

und 
Stephanie Rohlfer 

Telefon: 
05432/59699-32 

 

Schrifttexte 
des 

Sonntags 
 

1. Lesung:  
Jes 8,23b-9,3 

 
 2. Lesung:  

1 Kor 1,10-13.17 
 

Evangelium: 
Mt 4,12-23 

 



 
Gottesdienste 

 

 
Samstag  –  24. Januar 2026 
Hl. Franz von Sales 

17.00 Uhr St. Bonifatius Vorabendmesse, Sechswochengedenken (Pater Jacob) 
19.00 Uhr St. Johannes Vorabendmesse Sechswochengedenken (Pfarrer Borth) 

Sonntag  –  25. Januar 2026, Bekehrung des Hl. Apostels Paulus  –  3. Sonntag im Jahreskreis 
Jes 8,23b-9,3,1 Kor 1,10-13.17, Ev: Mt 4,12-23 

08.30 Uhr St. Vitus Hochamt, Sechswochengedenken (Pater Jacob) 
10.30 Uhr St. Michael Hochamt (Pater Jacob) 

Mittwoch  –  28. Januar 2026 
Hl. Thomas von Aquin 

08.30 Uhr St. Bonifatius Hl. Messe (Pfarrer Borth) 
18.30 Uhr St. Vitus Eucharistische Anbetung (Pater Jacob) 
19.00 Uhr St. Vitus Hl. Messe (PaterJacob) 

Donnerstag  –  29. Januar 2026 
15.00 Uhr Altenzentrum St. 

Franziskus 
Hl. Messe (Pfarrer em. Moorkamp) 

Freitag  –  30. Januar 2026 
08.30 Uhr St. Vitus Hl. Messe (Pater Jacob) 

Samstag  –  31. Januar 2026 
Hl. Johannes Bosco 
     10.00 Uhr Bestattungswald 

Ehrener Wald 
Urnenbeisetzung 

anschl. St. Vitus Requiem 
17.00 Uhr St. Bonifatius Vorabendmesse mit anschließender Spendung des Blasiussegens (Pater Jacob) 
19.00 Uhr St. Johannes Vorabendmesse mit anschließender Spendung des Blasiussegens, Sechswochengedenken 

(Pater Jacob)) 
Sonntag  –  01. Februar 2026  –  4. Sonntag im Jahreskreis 
Zef 2,3; 3,12-13,1 Kor 1,26-31, Ev: Mt 5,1-12a 

08.30 Uhr St. Vitus Hochamt mit anschließender Spendung des Blasiussegens, Sechswochengedenken 
(Pater Jacob) 

10.30 Uhr St. Michael Gottesdienst entfällt !!! 
11.45 Uhr St. Vitus Tauffeier 

 
 
Alle in der Gottesdienstfolge fett und 
kursiv gedruckten Messfeiern 

werden auf dem YouTube-Kanal von „Kath. 
Kirchengemeinde St. Vitus Löningen“ live übertragen. 
Aus rechtlichen Gründen werden die Gottesdienste dort 
allerdings für einen längerfristigen Abruf nicht eingestellt.  
 

Kollekten 
 
An diesem Sonntag, 25.01.2026, halten wir in allen Got-
tesdiensten die Kollekte für unsere Kirche.  
Die Kollekte am 18.01.2026 für unsere Kirche betrug 
327,74 €. 
Herzlichen Dank allen Spendern!  
 

Sonntagsdienst der Priester 
 
In dringenden Fällen bitten wir, in unserem Krankenhaus,  
 05431/1590, anzurufen. Von dort aus wird der 
diensthabende Priester dann benachrichtigt. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Bereitschaftsdienst 
 
In der Woche (26.01.2026 – 31.01.2026) versieht Pater 
Jacob den Bereitschaftsdienst: 
 05432/59699-11 (Pater Jacob) 
 05432/59699-0 (Pfarrbüro) 
 05431/1590 (Krankenhaus 
 

Sakramente 
 
Beichtgelegenheit: 
Samstag, 14.02.2026, um 16.00 Uhr in St. Vitus. 
Nach den Gottesdiensten in St. Michael, St. Bonifatius und 
St. Johannes. 
Sowie nach Vereinbarung mit den Geistlichen. 
 

Sonstiges 
 
Einführung von Pfarrer Stefan Jasper-Bruns: 
ALLE Gruppen, Vereine und Verbände, die sich bei der 
Einführung von Pfarrer Stefan Jasper-Bruns einbringen 
möchten, sind eingeladen zu einem Vorbereitungstreffen 
am  Dienstag, 27. Januar 2026 um 18.30 Uhr ins Vikar-
Henn-Haus zu kommen. Für eine bessere Planung der 
Zusammenkunft bitten wir um eine kurze Rückmeldung 
über die Teilnahme bis zum 24.Januar 2026 per Mail an 
pfarrbuero@st-vitus-loeningen.de 
 



Sitzpolster in der Kirche St. Vitus: 
Für die Ausstattung der restlichen Kirchenbänke mit den 
neuen Sitzpolstern sind inzwischen Spenden in Höhe von 
insgesamt 3.867,63 € von Ihnen/Euch aufgebracht worden. 
Allen Spendern herzlichen Dank! 
Für die hinteren 28 Sitzreihen belaufen sich die Anschaf-
fungskosten auf insgesamt 9.152,21 €. Es werden noch 
insgesamt 5.284,58 € benötigt. 
Es wäre schön, wenn wir bis zur Einführung unseres neu-
en Pfarrers am 22.02.2026 für die letzten 14 Bankreihen 
des hinteren Kirchenschiffes die neuen Sitzpolster an-
schaffen könnten. Das würde neben dem komfortableren 
Sitzgefühl für uns auch das Aussehen der Pfarrkirche von 
innen erheblich verbessern. 
Bitte überweisen Sie Ihre Spende auf das Konto der Pfarr-
gemeinde St. Vitus IBAN DE89 2806 5061 0002 2225 03. 
Als Verwendungszweck geben Sie bitte „Sitzpolster für 
St. Vitus“ und Ihre Anschrift für die Spendenbeschei-
nigung an. 
Kirchengemeinde St. Vitus, Egon Landwehr, Provisor 
 
Kinderfreizeit in Barkhausen: 
Für 55 Kinder (2. bis einschließlich 4. 
Klasse) ist im Schullandheim in Bark-
hausen viel Platz zum Spielen und 
Toben. Das Haus bietet mit seinen 
großen Übernachtungszimmern, 
Gruppenräumen und Außenanlagen 
ein abwechslungsreiches Freizeit-
programm. Im Preis sind die Busfahrt, die Unterkunft mit 
Verpflegung und die Kosten für die Freizeitaktivitäten ent-
halten. 
Termin: Montag, 27. Juli – Freitag, 31. Juli 2025 
Kosten: 190€ pro Kind 
Leitung: Kira Rolfes, Veit Hölzen, Jessica Landwehr 
Online-Anmeldung ab Montag, 12. Januar 2026 ab 8:00 
Uhr. 
Hinweis zur Online-Anmeldung: Sollten Sie die Anmeldung 
über den QR-Code nicht erreichen, können Sie sich auch 
telefonisch im Pfarrbüro anmelden. 
 
Trauercafé in Löningen: 
Das nächste Treffen ist am Sonntag, 01.02.2026 von 
15.00-17.00 Uhr in der Dienststelle der Johanniter, Gel-
brink 2, 49624 Löningen. Die Teilnahme ist kostenfrei, für 
Kaffee und Kuchen ist gesorgt. Eine Anmeldung ist erfor-
derlich unter  0160-5567110. 
 
Malteser Hilfsdienst e.V.: 
Ausbildung zur “Schwesternhelferin / Pflegediensthelfer - 
Basisqualifikation Stufe QN 2 Persönliche Assistenz, 
Schwerpunkt Grundpflege und Behandlungspflege (TZ)” 
Sögel: Der Malteser Hilfsdienst Sögel, bietet vom 09.02.26 
bis zum 08.06.26, Mo, Mi in der Zeit von 18:30 bis 21:30 
Uhr und 5x Sa von 09:00 Uhr bis 13:00 Uhr in der Malteser 
Dienststelle Sögel, Ulmenstraße 8 einen Lehrgang (120 
UE) zum Thema Schwesternhelferin/ Pflegediensthelfer + 
del. Behandlungspflege (20 UE) an.  Die Ausbildung ist die 
Basisqualifikation in der Pflege. Erste Hilfe, die Anatomie 
des Menschen, sowie Grundlagen der Pflege und Hygiene 
werden darin vermittelt. Praktische Übungen sind auch 
fester Bestandteil des Unterrichts. Danach folgt ein 110-
stündiges Pflegepraktikum in einer Pflegeeinrichtung oder 
einem ambulanten Dienst, bei dem das erlernte Wissen in 
der Praxis gefestigt wird. Eine berufliche Tätigkeit in der 
Pflege kann hierauf angerechnet werden. Der Lehrgang ist 
nach dem SGB anerkannt und zertifiziert, so dass auch 
Bildungsgutscheine angenommen werden. 
Kostenpunkt 1058,40€. Information und Anmeldung unter 
05952-94199880 (8-13 Uhr). Das aktuelle Aus- und Fort-

bildungsprogramm findet sich unter www.malteser-
soegel.de 
 

 
 

                  Pfarrnachrichten für  
           Löningen, St. Vitus 

 
 

 
Senioren: 
Die Kartenspieler:innen treffen sich freitags von 14.00 bis 
18.00 Uhr im Vikar-Henn-Haus. 
 
AA: 
Die AA trifft sich jeden Donnerstag um 20.00 Uhr im Vikar-
Henn-Haus. 
 
Kfd St. Vitus Löningen: 
Am Dienstag, den 27.01.2026, treffen sich die Frauen der 
kfd um 20.00 Uhr im Vikar-Henn-Haus. Bei einer Feuer-
zangenbowle werden Wichtelgeschenke ausgetauscht. Es 
wird darum gebeten, neben etwas Geld auch ein Ge-
schenk zum Thema „Etwas Buntes“ für 5,- Euro mitzubrin-
gen, das in Zeitungspapier eingewickelt sein sollte. Anmel-
dung bitte bis zum 24.01.2026 unter Tel.: 4713 oder 
015203108163 oder WhatsApp. 
 
Kolping Löningen: 
Am Sonntag, den 08. Februar 2026, lädt die Kolpingsfami-
lie Löningen alle Mitglieder herzlich zu einem Wintergang 
ein. Treffpunkt ist um 10:30 Uhr am Busparkplatz der Gel-
brinkschule. Im Anschluss daran findet ein gemütliches 
Kohlessen bei Lüdeke-Dalinghaus in Böen statt. Anmel-
dungen werden von Peter Thole unter pe-
ter.thole@ewetel.net, Tel. 05432/30965 oder unter Tel.  
0170/4885599 bis zum 31.01.2026 entgegengenommen. 
Wir freuen uns auf einen schönen gemeinsamen Tag. 
 

 
  

 Pfarrnachrichten für 
 Bunnen, St. Michael 

 

 
Kfd Bunnen: 
Die kfd Bunnen bietet am Mittwoch, den 28.01.2026 um 
19.00 Uhr, einen Entspannungsabend im Pfarrheim an. 
Wir lernen die leicht erlernbare Methode der Progressiven 
Muskelentspannung kennen. Diese PMR kann man sowohl 
im Sitzen als auch im Liegen durchführen. Sinnvoll ist be-
queme Kleidung. Bringt gerne eine Isomatte, ein Kissen, 
eine Decke und warme Socken mit. Mitglieder zahlen 5 €, 
Nichtmitglieder 8 €. Anmeldungen nimmt Ingrid Becker-
mann unter 05434/3515 bis zum 26.01. entgegen. 
 
Senioren über 60: 
Der nächste Seniorennachmittag im Pfarrheim in Bunnen 
findet am Mittwoch dem 04. Februar 2026 statt. Es gibt 
diesmal Grünkohl und Pinkel, deshalb ist der Beginn um 
17 Uhr. Wir bitten um eine rechtzeitige Anmeldung, mög-
lichst eine Woche vorher. Entweder durch Eintragung in 
die Liste, die hinten in der Kirche ausliegt, oder unter der 
Telefonnummer 05432/1841 bei Hubert und Helga Anne-
ken. Das Organisationsteam wünscht allen Teilnehmern 
einen guten Appetit! 



 
 

 Pfarrnachrichten für 
 Benstrup, St. Bonifatius 

 

 
Ü 60 Treffen: 
Zum Klönnachmittag bei Kaffee und Kuchen laden wir, am 
26.01.2026, von 15.00 – 17.00 Uhr recht herzlich ein. Wir 
treffen uns im Pfarrheim und freuen uns auf euer kommen. 
Eine Teilnehmerliste liegt in der Kirche aus. 
 

 
 

                  Pfarrnachrichten für  
           Evenkamp, St. Johannes 

 
 

 
Frauengemeinschaft: 
Die Frauengemeinschaft Evenkamp lädt ein zum Winter-
gang am Samstag, den 07. Februar 2026. Wir treffen uns 
um 14.00 Uhr beim Dorfgemeinschaftshaus in Borkhorn. 
Wir bitten hierzu um Anmeldung bis zum 01. Februar 2026 
bei den Bezirksfrauen. 
 
Frühstück: 
Am Donnerstag, den 05. Februar 2026 treffen sich die 
Senioren und alle die Lust haben nach der heiligen Messe 
in Sankt Johannes zum gemeinsamen Frühstück im Pfarr-
heim Evenkamp. Sollte die hl Messe oder ein Wortgottes-
dienst ausfallen, ist trotzdem das Frühstück um 9.00 Uhr. 
Es freut sich auf Euch das Frühstücksteam. 
 
Generation 60+: 
Unsere nächste Zusammenkunft im Pfarrheim ist am 
Dienstag, den 27. Januar, um 15.00 Uhr. Im Anschluss an 
die Kaffeetafel gibt es „Humor auf platt“. Fiti Hillen und 
Helmut Schmitz aus Essen unterhalten uns mit Dönkes 
uns Gedichte von Dr. Burwinkel. Spaß ist garantiert! Herz-
liche Einladung dazu. 
 
Gesangsverein Evenkamp: 
Unser diesjähriges Sängerfest des Gesangsverein Even-
kamp findet am 31. Januar 2026 um 20:00 Uhr im Saal 
Johannes Willen in Evenkamp statt. Hierzu laden wir alle 
herzlich ein und freuen uns auf einen stimmungsvollen 
Abend.  
 

 
 
                   
 
 
 

 
Katholische Pfarrei 
St. Marien Bethen Cloppenburg-Bethen: 
Taste the spirit 
Samstag, 31.1.2026 
19.00 Uhr, St. Marien Basilika Hl. Messe mit Dudelsackspie-
lern und Trommlern der „Dersa Highlanders – Damme District 
Pipes and Drums e.V.“ 
20.00 Uhr Haus Maria Rast „Rainer Genuss“ Abendessen mit 
anschließender Whisky-Verkostung (5 Sorten) mit „The Lüb-
behüsen“, Emstek. Ende ca. 23.00 Uhr 

Verbindliche Anmeldung Haus Maria Rast (Tel. 
04471/81011), Preis Essen und Whisky inkl. Begleit-Bier  und 
Wasser 80,- € (Zahlung auch  bei Absage) 
Anmeldeschluss: Donnerstag, 29.1.2026 
 
The Lübbehüsen Malt Distillery 
Im Norden Deutschlands, zwischen den Moorgebieten des 
Oldenburger Münsterlandes, hat sich die Lübbehüsen Malt 
Distillery niedergelassen. Hier wird ein einzigartiger Whisky 
nach allen Regeln der hohen Destillierkunst gebrannt. Tau-
chen Sie in die faszinierende Welt der Whiskybrennerei ein. 
Bei dem Whisky Tasting gehen Sie auf eine geschmackliche 
Reise durch die Welt der Whiskys. 
Dersa Highlanders Damme District Pipes and Drums e. V. 
Hilfe die Schotten kommen! So klang es vor vielen hundert 
Jahren, wenn angsteinflößende Schotten mit Kilt und Dudel-
sack in die Schlacht zogen. Wenn heute Musiker der Dersa 
Highlanders im Kilt mit Dudelsack auftreten, dann – ganz klar 
in friedlicher Absicht – um das interessierte Publikum mit 
klassisch schottischer Dudelsackmusik zu unterhalten. 
 

Messintentionen 

 
Jahresgedächtnis: 
24.01.2019 Carl Josef Klur, Benstrup; 24.01.2020 Josef 
Hemme, Evenkamp; 24.01.2023 Christoph Schleper, Lö-
ningen; 24.01.2025 Louise Lucas geb. Batke, Werwe; 
25.01.2022 Pfarrer em. Josef Saalfeld, Löningen; 
25.01.2023 Agnes Merßmann geb. Sandker, Bunnen; 
26.01.2024 Georg Breher, Borkhorn; 26.01.2025 Bernard 
Hillenhinrichs, Neuenbunnen; 27.01.2018 Georg Koop-
mann, Elbergen;  27.01.2019 Emma Wach, Löningen; 
27.01.2023 Erich Knobbe, Vehrensande; 27.01.2025 Mar-
tina Rita Ruthmann geb. Eggert, Löningen; 28.01.2017 
Anna Baumann geb. Laake, Löningen; 28.01.2018 Erich 
Bischoff, Böen; 30.01.2023 Grete Schrand geb. Küter-
Luks, Löningen; 31.01.2017 Friedrich Benken, Löningen; 
31.01.2021 Maria Goer geb. Buschermöhle, Ehren; 
31.01.2024 Dorothea Giere, geb. Diekmann, Löningen; 
31.01.2025 Wilhelmine Kötter geb. Kröger, Löningen; 
01.02.2016 Ida Burke geb. Winkler, Löningen; 01.02.2021 
Berna Lübken geb. Lübbers, Löningen; 01.02.2022 Rem-
bert Richard, Ehren;  
 
Samstag, 24. Januar 2026: 
† Gerhard Deters ; † Helmut Grönheim ; † Renate Pohl-
mann, Lew. ; † Franz-Josef Vahrmann ; † Ernst Willen, 
Madl. ; 6 WM † Maria Bischoff, Be. ; Leb u. †† d. Fam. 
Moorkamp, Steinr. ; † Anna Schulte-Wingbermühle ; Leb u. 
†† d. Fam. Woltermann, Steinr. ; † Karl Klur, Be ; †† d. 
Fam. Karl Klur ; †† Ehel. Wilhelm u. Ida Tönnies ; †† d. 
Fam. Moore ; † Alfred Lamping ; † Werner Buschermöhle, 
Helm. ; † Heinz Wilken, Lew. ; † Heinrich Eck, Ev. ; Leb u. 
††  der Fam. Knue, Anten/Drees, Helm. ; † Otto Osteresch 
; † Theo Holtkamp, Helm. ; JM † Antonia Wesselmann, 
Hel. ; †† Ehel. Hermine u. Georg Spieker, Werwe ; (6 WM) 
† Maria Timpe, Ehren ; JM † Bernhard Pohlmann, Lew. ; 
JM † Josef  u. Bernhard Hemme, Ev ; Leb u. †† d. Fam. 
Hemme, Ev ; †† Ehel. August u. Maria Brunklaus 
 
Sonntag, 25. Januar 2026: 
†† Ehel. Agnes u. Ernst Krümberg, Meerd. ; † Annemarie 
Horstmann ; Leb u. †† d. Fam. Flerlage, Hagel ; Leb u. †† 
d. Fam. Paals, Lö. ; † Cornelia Müller ; † Regina Abeln ; 
Leb u. †† d. Fam. Abeln-Holtmann ; Leb †† d. Fam. 
Lübken-Lüken ; † Josef Scheper, Angelb. ; † Josef Kreß-
mann ; † Hanni Kreßmann ; †† Ehel. Anni u. Horst Ulber ; 
Leb u. †† d. Fam. Sieverding, Borkhorn ; † Kurt Sitterberg ; 



Leb u. †† d. Fam. Arlinghaus/Paals ; † Kurt Daudert ; †† 
Elfriede und Paul Ameskamp ; JM † Pfarrer Josef Saalfeld 
; †† Ehel. Bernard und Waltraud Wieborg ; †† Ehel. Heinz 
und Martha Bührmann ; JM † Georg Breher, Borkh. ; † 
Elisabeth Hinrichs, Farw. ; †† Ehel. Franz und Antonia 
Baro ; † Helmut Dwerlkotte ; Leb u. †† d. Fam. Ludlage ; † 
Herbert Flerlage, Bu. ; † Erich Grünloh, Bu. ; JM † Paula 
Marischen ; †† Ehel. Agnes u. Ernst Gesen, Steinr. 
 
Mittwoch, 28. Januar 2026: 
†† Ehel. Jan u. Elisabeth Olewicki;  
†† Ehel. Georg u. Sefi Wienöbst, Ehren-Wi. ; † Hubert 
Willen ; JM † Anna Baumann ; †† Ehel. Heinrich u. Elfriede 
Kramer, Lö. ; Leb u. †† d. Fam. Oldiges u. Hölken ; JM † 
Maria Hillmann ; † Paula Fögeding geb. Breher ; Leb u. †† 
d. Fam. Brüggen - Burs, Löningen ;  
† Alois Moorkamp, Be. ; † Gerhard Hinners, Benstrup ; † 
Bernhard Hinners, Benstrup ; JM † Agnes Rolfes, Hel. 
 
Donnerstag, 29. Januar 2026: 
 † Hans Götting ; †† Ehel. Maria u. Bernard Ricken u. 
Tochter Silvia 
 
Freitag, 30. Januar 2026: 
JM † Grete Schrand ; † Wilma Scheper, Vehrensande ; JM 
† Anna Pöhler ; Leb u. †† d. Fam. Osterkamp-Beckmann ; 
† Josef Richter, Elb. ; †† Erich Grünloh u. Sohn Thomas, 
Schelmk. ; † Cornelia Müller 
 
Samstag, 31. Januar 2026: 
Leb. u. †† d. Fam. Willen, Ev. ; † Fritz Benken ; † Josefa 
Schnieder ; † Maria Timpe, Ehren v.d. Frauengemein-
schaft ; † Günther Diekgers, Benstrup ; † Werner Niemann 
; † Wilhelm Rolfes ; † Franz-Josef Vahrmann ; † Ernst 
Willen, Madl. ; Leb u. †† d. Fam. Moorkamp, Steinr. ; †† 
Geschw. Rainer u. Melanie Lamping ; † Karl Klur, Be ; †† 
d. Fam. Karl Klur ; †† Ehel. Wilhelm u. Ida Tönnies ; †† d. 
Fam. Moore ; Leb. u. ††  d. Fam. Lamping, Ev ; † Heinz 
Wilken, Lew. ; 6 WM † Otto Osteresch ; Leb. u. †† d. Fam. 
von der Beeke, Werwe 
 
Sonntag, 01. Februar 2026: 
†† Ehel. Agnes u. Ernst Krümberg, Meerd. ; † Annemarie 
Horstmann ; Leb u. †† d. Fam. Flerlage, Hagel ; † Gerd 
Grüß, Huckelr. ; † Cornelia Müller ; † Regina Abeln ; Leb 
†† d. Fam. Lübken-Lüken ; † Josef Kreßmann ; † Hanni 
Kreßmann ; †† Ehel. Anni u. Horst Ulber ; Leb u. †† d. 
Fam. Hegger u. Sibbel ; † Kurt Daudert ; 6 WM † Bernhard 
Hegger, Elb. ; JM † Franz Sibbel ; † Josef Göddeker ; †† 
Elfriede und Paul Ameskamp ; JM † Ida Burke ; † Fritz 
Benken ; †† Ehel. Franz und Antonia Baro ; †† Ehel.Fritz 
u. Gerda Kathmann-Moritz ; †† Ursula u. Egon Düker ; † 
Paul Böckmann ; † d. Fam. Barklage ; JM † Bernhard Hil-
lenhinrichs ; Leb u. †† d. Fam. Rolves, Benst. ; † Franz 
Thie ; †† d. Fam. Kerstiens 


